
ى ل ا ة  ي ص ن ة  ل ا س ر ل  س ر أ و  أ ى  ل ع ل  ص ت ا

  8 3 3 - P H L - H O P E
  ( 8 3 3 - 7 4 5 - 4 6 7 3 )

هل تشعر بالوحدة أو التوتر أو الحزن أو الغضب أو الارتباك؟
هل تفتقد أصدقائك والروتين الخاص بك؟

الأمل موجود على بعد
مكالمة فقط.

HopeLine
Philly

Philly HopeLine  هو خط مساعدة مجاني برعاية مركز  Uplift  للأطفال
المنكوبين ومنطقة فيلادلفيا التعليمية. وهو مزودة بمعالجين سريريين
من مستوى الماجستير من Uplift ، وهي مفتوحة لجميع طلاب وعائلات

منطقة فيلادلفيا التعليمية.
 

من الاثنين إلى الجمعة من الساعة 12 ظهراً حتى الساعة 9 مساءً
العطلات والسبت والأحد من الساعة 12 مساءً حتى الساعة 4 مساءً

ة ي ا ع ر ب

معًا يمكننا البقاء على اتصال



Philly

Hope

Line

هل تشعر بالوحدة أو
التوتر أو الحزن أو

الغضب أو الارتباك؟
 

هل تفتقد أصدقائك
والروتين الخاص بك؟

الأمل موجود على
بعد

.مكالمة فقط

اتصل على أو أرسل رسالة نصية الى

833-PHL-HOPE
(833-745-4673)

من الاثنين إلى الجمعة
من الساعة 12 ظهراً حتى

الساعة 9 مساءً
 

العطلات والسبت والأحد
من الساعة 12 مساءً

حتى الساعة 4 مساءً

Philly HopeLine  هو
خط مساعدة مجاني
 Uplift  برعاية مركز
 للأطفال المنكوبين
ومنطقة فيلادلفيا

التعليمية. وهو
مزودة بمعالجين

سريريين من مستوى
Uplift الماجستير من

، وهي مفتوحة
لجميع طلاب

وعائلات منطقة
فيلادلفيا التعليمية.

برعاية

معًا يمكننا البقاء على اتصال


